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Como institucién nacional, el Museo del Prado ha ido consolidandose como
patrimonio comun del conjunto de la ciudadania. En los altimos afios se han
desarrollado estrategias conscientes y s6lidas que responden a una vocacién
sincera de aperturay de servicio ptblico. Buscamos generar lugares de encuentro
y de confianza con las personas que nos visitan, velando activamente por el
“derecho de todas las personas a participar libremente en la vida cultural

y a disfrutar de las artes”, de acuerdo con el articulo 27 de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos.

El origen de las obras del Museo del Prado es multiple. Las antiguas colecciones
de la Corona, la incorporacién de obras procedentes de distintas instituciones
ya desaparecidas, las donaciones, las adquisiciones... Todas ellas conforman un
legado poliédrico que propicia una estancia en nuestros espacios tan enriquecedora
como diversa. En este sentido, iniciativas como Marcos de Mira -un proyecto
que forma parte del programa Prado Social- promueven un Museo que no sea
solamente un lugar para la observacion, sino también una plataforma desde la
que escuchar e incorporar a nuestro patrimonio las voces de las personas que nos
acomparian y que aportan a nuevas miradas, gracias a sus bagajes e historias.

La presente publicacion tiene el objetivo de mostrar y transmitir los aprendizajes
de todo un afio de trabajo junto a colectivos de salud mental, personas migrantes,
personas sin hogar, jovenes en riesgo de exclusion o personas de etnia gitana,
entre otros agentes sociales.

Desde aqui, nuestro agradecimiento a todos ellos, a las artistas que han compartido
sus procesos creativos y, por supuesto, a la Fundacién Endesa por su colaboracion
y apoyo convencido.

Miguel Falomir Faus
Director del Museo Nacional del Prado



El proyecto Marcos de Mira naci6 con la firme conviccion de que el acceso
alacultura es un derecho fundamental y una herramienta imprescindible
para el desarrollo de las personas que elimina barreras y contribuye a la mejora
de nuestra sociedad. El éxito y la extraordinaria acogida de esta iniciativa social,
cultural y educativa nos ha llevado a la segunda edicién, en la que hemos con-
tinuado el camino emprendido con la misma pasién y compromiso, para seguir
ofreciendo la oportunidad Gnica de aprender y transformar vidas a través del arte.

Este programa no habria sido posible sin la colaboracién de una institucién
referente a nivel mundial como el Museo Nacional del Prado. Gracias a todo
su equipo y, muy especialmente, a quienes forman parte del Area de Educacién
del museo por habernos brindado esta oportunidad.

300 beneficiarios, referidos a través de doce entidades sociales, han encontrado
en este programa una oportunidad Gnica para acercarse al arte y la cultura.
Agradecemos muy sinceramente a todos ellos su participacion y apoyo, esenciales
para que desde Fundacion Endesa podamos continuar mejorando la vida

de las personas.

Marcos de Mira ha sido mas que un proyecto, ha sido un puente entre el arte

y las personas, transformando vidas a través de la cultura. Hemos sido testigos
de como cada taller ha dejado una huella en los participantes, revelando nuevas
perspectivas y despertando una pasion por el arte que trasciende barreras.

Al concluir este segundo ciclo, celebramos no solo los logros alcanzados, sino

el impacto duradero que este programa tiene, y reiteramos el profundo agradeci-
miento a todos los que han sido parte del mismo: desde los artistas y educadores
hasta los participantes y colaboradores que creyeron en esta visiéon compartida.

Juan Sanchez-Calero
Presidente de la Fundacion Endesa
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JQué es Marcos de Mira?

«Marco» es una palabra que utilizamos en nuestro dia a dia. Con ella podemos
referirnos a aquella pieza que rodea un cuadro y que protege una pintura,
un dibujo, una fotografia... Pero, a la vez, resalta y dirige nuestra mirada hacia
el interior de la historia que cuenta la obra. Si estamos en la calle, a través del
marco de una puerta o una ventana podemos mirar hacia el interior de una
casa o, si estamos tranquilamente en nuestra habitacion, tal vez queramos
prestar atencion al paisaje de nuestro barrio, a las personas que pasean,

a un jardin, arboles...

Cuando miramos estamos tomando grandes decisiones sobre aquello que queremos
ver y el tiempo que queremos dedicarle. Es el primer paso hacia el descubrimiento,
la observacion detallada, la reflexién y la memoria. Por este motivo, mirar

es algo tremendamente significativo que puede aportar nuevos valores

alas cosas que nos rodean y, de esos nuevos valores, podemos aprender.

Por eso hemos querido llamar a este proyecto Marcos de Mira. A través de las
experiencias y las vidas de quienes miramos las obras del museo, sumamos
perspectivas y capas de conocimiento nuevas sobre el patrimonio cultural de
todos. Nuestra curiosidad, interés y referentes dibujan el marco de lo que llamamos
«mirada activa». Esta mirada activa es la clave para preservar este patrimonio
como herencia de los valores y saberes del pasado, pero, muy especialmente,
como la herencia que nuestra forma de vivirlo y entenderlo supondra para nues-
tros conciudadanos y las futuras generaciones.



Contexto y proposito

Marcos de Mira es un proyecto de educacion artistica y accion social con el que
el Museo Nacional del Prado y la Fundacion Endesa acercan el arte y la cultura
a colectivos en situacion de vulnerabilidad. Esta iniciativa forma parte del pro-
grama Prado Social, que aspira a fortalecer las redes de colaboracién del museo
con los agentes sociales de su entorno, mediante proyectos de media y larga
duracién capaces de generar espacios de encuentro, reflexién e intercambio

a través del arte y la creacidn, asi como generar experiencias verdaderamente
transformadoras.

La responsabilidad y la funcién social de los museos es algo inherente e insos-
layable a dia de hoy para las instituciones museisticas. Este caracter ha quedado
refrendado por la nueva definicion de museo, aprobada en Praga el 24 de agosto
de 2022 por la Asamblea General Extraordinaria del ICOM:

“Un museo es una institucién sin animo de lucro, permanente y al servicio

de la sociedad, que investiga, colecciona, conserva, interpreta y exhibe el
patrimonio material e inmaterial. Abiertos al publico, accesibles e inclusivos,
los museos fomentan la diversidad y la sostenibilidad. Con la participacién

de las comunidades, los museos operan y comunican ética y profesionalmente,
ofreciendo experiencias variadas para la educacion, el disfrute, la reflexion

y el intercambio de conocimientos.”

En esta misma linea, el Plan de Actuacion 2022-2025 del Museo Nacional del Prado
recoge entre sus estrategias y objetivos la “necesidad de facilitar a todas las
personas el acceso, comprension, uso y disfrute de los espacios, servicios

y contenidos del museo de manera normalizada, comoday segura”, asi como

de “desarrollar nuevos programas, actividades y recursos que permitan

el acceso de aquellos sectores de la poblacidn con dificultades sociales,
culturales o econémicas”.

El proyecto Marcos de Mira busca dar respuesta a esta funcién estructural

del Museo del Prado, que debe nutrirse de acciones y medidas que promuevan
la inclusidn de colectivos infrarrepresentados en su participacion en la oferta
cultural del Museo. Asimismo, aspira a estar en consonancia con varios de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas, como son el fin de la
pobreza, la educacion de calidad, la reduccion de las desigualdades o el estableci-
miento de alianzas para lograr los objetivos.

En este contexto, el propdsito principal de Marcos de Mira es proporcionar

a colectivos en situacion de vulnerabilidad las claves necesarias para un primer
acercamiento al mundo del arte. Mas alla de derribar las barreras de acceso

ala cultura, el proyecto busca sumar esas nuevas capas de conocimiento y nuevas
perspectivas sobre las obras, propiciando el aprendizaje mutuo entre el museo

y los participantes.
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Metodologia. Como trabajamos.

Marcos de Mira se sostiene sobre cuatro ejes metodoldgicos que se aplican a lo
largo de tres itinerarios tematicos.

- Aprendizaje mutuo. Las personas que visitan el Museo no son receptoras pasivas
de conocimientos, sino una fuente de saberes de la que los demas y el propio
museo también aprenden.

- Intereses compartidos. El proyecto es una forma no sélo de disfrutar y aprender
del arte y de la historia, sino un espacio para abordar temas que nos ocupan
y nos preocupan, desde el dialogo, la escucha activa y la mirada transformadora.

- Espacio para preguntar y contrastar. Los contenidos abordados en las obras
que componen las diferentes sesiones son detonantes de preguntas y dialogos.
Estas son un punto de partida para una bisqueda consciente y activa
de significados.

- Cocreacion: Los procesos creativos son un vehiculo que propicia la colabora-
cién, la busqueda de alternativas y un posicionamiento critico y construc-
tivo frente a las cuestiones propuestas tanto en la actividad como en otros
contextos vitales. Los talleres son espacios para aprender desde el hacer y la
experimentacion.

Marcos de Mira esta compuesto por tres itinerarios tematicos: Luz y color,
Simbologia e iconografia, Espacio y pintura. Son tres recorridos por el museo que
permiten descubrir conceptos clave para interpretar las obras de arte. Poner

el énfasis en estos aspectos es una oportunidad para centrar la atenciéon y la
mirada, especialmente para aquellas personas que pueden sentir que carecen

de los conocimientos o de la experiencia necesaria para aproximarse a la pintura
o la escultura. La participacion sucesiva en los distintos itinerarios busca dotar
alos colectivos de esas herramientas que posibiliten el disfrute y la experiencia
artistica. Se trata inicamente de puntos de partida que permiten desbloquear las
capacidades sensitivas, emocionales y creativas, comunes a todas las personas.

Cada uno de los tres itinerarios del proyecto se desarrolla durante dos sesiones
de tres horas de duracién. Por un lado, dialogamos ante las obras y caminamos
disfrutando de un paseo estético por el museo, siempre guiados por nuestros
sentidos y nuestras emociones. E1 marco-ventana-lente es la idea fuerza de este
proyecto que nos ayuda a diferenciar entre ver y mirar. Por ello, un pequefio
marco es la herramienta que nos acompafia a lo largo de nuestras derivas por el
Museo, porque a través de él surge la bisqueda, la observacion, la mirada activa.
Esta experiencia se completa con la realizacion de talleres disefiados por creadores
contemporaneos y acompaiiados por el equipo de Educacién del Museo. El apren-
dizaje compartido surge asi desde la practica, desde el mirar haciendo.

¢QUE Es MARCOS DE MIRA?



Los itinerarios. Tres viajes.

Luzy color

Laluzy el color son elementos familiares para nosotros. Hay situaciones en
las que necesitamos mucha luz, como para leer, y otras en las que necesitamos
oscuridad, como el momento de ir a dormir. Sin embargo, no siempre somos
conscientes de que el color esta en la luz o de como los colores y las distintas
condiciones luminicas afectan a nuestras emociones, nos permiten evocar
sensaciones e incluso recuerdos.

Es mas, laluz y el color son elementos tan poderosos que determinan nuestra
forma de ver el mundo. Un simple rayo de luz entrando por una ventana tiene
la capacidad de transformar completamente un espacio. También se ha dicho
de laluz que es conocimiento, energia y vida, en contraposicién a la oscuridad.

Através de la experimentacion en el taller y la conversacion frente a las obras,
esta propuesta de la artista Cynthia Gonzalez D’Agostino investiga con filtros,
focos, materiales reflectantes a la luz ultravioleta, colores, etc. El proceso con-
duce ala creacion conjunta de una obra, una instalacién efimera en forma de
«grieta» de luz y color.

Simbologia e iconografia

Los simbolos son imagenes, iconos, que representan ideas y conceptos. Con
ellos nos comunicamos, nos identificamos y nos diferenciamos. Forman parte
de nuestra cultura desde hace siglos, pero algunos simbolos han ido mutando
su significado en distintas sociedades.

Cuando los antiguos griegos hablaban de symbolon se referian a una tablilla partida
en dos. El anfitrién y el huésped, a la hora de despedirse, conservaban una parte
cada uno. Pasados los arios, al encontrarse de nuevo (ellos o sus descendientes),
podrian identificarse como antiguos conocidos simplemente encajando sus piezas.

La artista Karishma Chugani propone un viaje por las salas del museo en busca
de simbolos, iconos y seres con los que los participantes se identifiquen de
algin modo. En el taller, plasman sobre un recorte de papel ese didlogo entre
sus vivencias personales y las obras del museo. A continuacién, se propone un
trabajo creativo colectivo basado en la idea del arbol de la vida, expresion uti-
lizada como una metafora del arbol en el que Charles Darwin, en 1872, repre-
sento las relaciones de parentesco entre los distintos grupos de seres vivos.
Todos esos recortes se disponen en las ramas de un arbol cuya sombra, cargada
con los simbolos de los participantes, se proyecta sobre las paredes, creando un
espacio para la conversacion y un juego interactivo que recuerda a los juegos
ancestrales de narracion.
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Espacio y pintura

Este itinerario de la mano de la artista Miren Doiz propone una reflexiéon y una
experimentacion del espacio en varios niveles: el espacio del propio museo como
edificio; el espacio que los visitantes ocupan frente a las obras; la superficie de
las obras y el espacio ficticio representado en las propias obras.

Lo cierto es que el espacio esta en todas partes, y de tan inmersos que estamos
en él, en ocasiones resulta dificil definirlo sin utilizar palabras abstractas o difi-
ciles. Estamos acostumbrados a ver pinturas -u otras obras de dos dimensiones,
como el dibujo y la fotografia- que representan el espacio tridimensional. Sin
embargo, {qué sucede cuando nos enfrentamos a creaciones en las que la pintura
es la que llena y define toda una estancia?, estar en este espacio seria como estar
dentro de una pintura?

Durante la primera sesién en el museo y a través de los paseos estéticos los par-
ticipantes identifican y fotografian espacios (de cualquier tipo) que les resulten
atractivos, interesantes o intrigantes. A lo largo de la segunda sesion, y trabajando
en grupo a través del ensamblaje, construyen maquetas tridimensionales en
las que incorporan las fotografias de los elementos, fragmentos o detalles
seleccionados previamente. Como colofén, se realizan fotografias creativas de
las maquetas, que quedan convertidas en escenas pictoricas, transitando asi el
camino de lo tridimensional a lo bidimensional en ambas direcciones.

¢QUE ES MARcOs DE MIRA?



Agentes

En la segunda edicién de este proyecto han participado doce grupos de asocia-
ciones y colectivos sociales. Las entidades colaboradoras han sido: el Centro
de Acogida Puerta Abierta, y el Centro de Acogida Juan Luis Vives, ambos
dependientes del Ayuntamiento de Madrid, cuyo objetivo es la atencion de las
personas sin hogar; el CEPI Centro-Arganzuela, gestionado por la Fundacion
Altius, que informa, asesora y da servicio a las personas migrantes de la
Comunidad de Madrid; los Centros de Rehabilitacion Psicosocial (CRPS)

Los Carmenes y Martinez Campos de la Comunidad de Madrid que, con la ges-
tién técnica de Intress, ofrecen atencion social gratuita a personas adultas de
entre 18 y 65 afios con discapacidades psicosociales y dificultades de integracién
derivadas de trastornos mentales severos; la Fundacion La Merced Migraciones
que busca garantizar la proteccién y la promocion de la inclusién de personas
migrantes y refugiadas en situacion de vulnerabilidad, con especial hincapié

en jovenes mayores de 18 afios que llegan sin familia a Espaiia; la Fundacion
Integra que ayuda a personas en exclusion social y personas con discapacidad
para que alcancen su plenitud personal a través de la insercion laboral; la
Fundacion Secretariado Gitano, en Carabanchel-Latina, que desarrolla todo
tipo de acciones que contribuyan a mejorar las condiciones de vida, a promover
laigualdad de trato y a evitar toda forma de discriminacion, asi como a promover
el reconocimiento de la identidad cultural de la comunidad gitana; la Fundacion
IANUAM, que aspira a proteger y asistir a personas en situacién de precariedad
y/o vulnerabilidad de cualquier &mbito; el Comisionado del Gobierno de la
Comunidad de Madrid parala Atencidon a las Victimas del Terrorismo, que tiene
entre sus funciones favorecer la continuidad de la accién asistencial a las victi-
mas y la defensa de su memoria, dignidad y justicia; la Comisién Espafiola de
Ayuda al Refugiado (CEAR), que desde 1979 trabaja por las personas refugiadas,
apatridas y migrantes en situacion de vulnerabilidad para que vean reconocidos

y respetados sus derechos; el Programa de Proteccion Internacional para
solicitantes de asilo o refugiados de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios,
institucién sin dnimo de lucro y de caracter internacional cuya mision es curar

y cuidar a las personas mas desfavorecidas; y la Asociacion Padre Pulgar, entre
cuyos valores se encuentran la atencién especial a los alumnos méas necesitados

y un estilo de organizacion y de trabajo que ponga a las personas en el centro.
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Relatoria grafica

El dibujante e ilustrador Cristébal Fortinez ha seguido de cerca todos los pro-
cesos del proyecto Marcos de Mira y ha ido registrando las interacciones entre
las personas, las conversaciones y los comentarios a través de la palabray la
imagen. Por este motivo, esta publicacion es una relatoria grafica y su objetivo
es dar visibilidad y poner en valor las aportaciones realizadas por los participantes
durante las sesiones de trabajo.

Para ello, Cristébal ha acompaiiado a cada uno de los grupos durante sus reco-
rridos por el museo y en los talleres de creacion. Gracias a la observacion y la
escucha, ha captado de forma minuciosa y con enorme sensibilidad los momen-
tos, las emociones y las palabras que se iban desplegando en un ambiente de
confianza, respeto y convivencia.

Elresultado es esta sugerente relatoria que se estructura en tres apartados, uno
por cada itinerario que compone el proyecto Marcos de Mira. Las paginas com-
binan las observaciones del propio ilustrador con las voces de los participantes
y acompafantes, componiendo un diario coral en el que, ademas, se ilustran
metddicamente las distintas etapas creativas. Esperamos que la lectura sea una
experiencia tan inolvidable como lo ha sido el tiempo de convivencia con todas
las personas de las que tanto hemos aprendido.

Es un placer para todos los agentes del proyecto invitaros a este viaje y deseamos
que disfrutéis de esta ventana al proyecto Marcos de Mira.

¢QUE ES MARcOs DE MIRA?
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JAUN DICEN QUE EL FESCAD)
£S CARo! " uwa 0BRA
PLENAMENTE PEMSADA
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UN MUSED.

SV INTENCION ES AFNKTAR
LA MIRADA DE TEMAS MAS
CLASICOS Y ACERCARLA

A 105 PROBLEMAS

DEL PUEGLD-
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EN UNA ESCEWA DE TEMATICA
Social EN LA QUE POME AL
ESPECTALOR FRENTE A LA
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UTiLIZa N EMCUADRE
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GARINETE LE CIENCIAS PROJECTADY
FOR, CARLYS L. , .
PARA Su CONSTRUCCION, ENCARGO
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BIYNY REPRESENTAMTE DEL GRUPD
P MOS HIBLARA DE SV PiE2A

YHErMoS HECHD u/ MUND
Vi GTE, HEMGS coteddbo
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Su PRoPio 0JD. (_\&i‘?
NiNGND ES (6UAL, |

|] . i
(YA SE Colo Lo |
BY A HICER )

UNA EZ2 (0
TenzMpS LisTD,
CoMEN 2AMDS
L VisiTA.

PARTE IT — SIMBOLOGIA E ICONOGRAFiA



105 cico .%’HT_wa' cs uid Serie UNA A UN4, /AMoS DESCUBRIENDD LS ALEGORINS PVE NoS HAAN BE LA VISTA
BE CUABROS PinTAboS A baS MaNDs, & 0/D0, EL TACTO, & GUSTO ¥ & OLFATD. DIBUIARENDS (AS P M5 ReSueNEN

s Con NOSOTRIS 0 Kos ATRATGAN.

Thall| oy ewos vetns muTin
|| DE ELEMENTDS ALECORICHS Cf
REFERENCIAS CaVDAJALES,

CE INSPIRAN &V LAS CAMARAS
bE rf-mqu-ms,- COLECCTONES
ARTISTICAS e MoRLES ) REJES.

¥ iMiRan CuAwToS TESofnS. N

1] S r 5 i
"'|'r’a_. F?Ta‘:.'_ ! “ef,?_“ fil‘; i s 7 '; VoS TRoS Mo {uLEr:m.Uer?
Veii “'E‘ m"' If ‘—‘i‘; ’ é O / ,.-.‘.u;a.-.'
- ooy iy ” "'x'.*i J -:._." by i =9
cay N L ety m 7008 e
& s O el 7 : |
. )i ;xﬁﬁ l\ J"Hk-'*f"‘ \ 7 IS @ . ]\ ' ALLUNMOS ETENADS M WGHW WE
/‘*J T e 2 NN f o HaW LMADO (A ATRMCION DE Los ASISTEMTES
P - 1 ? 1 \ : i) v = '
— 5 ) IREIeJES]
(e /' A y}} E \‘QH
i L/ ; -
RV EL =
\-\ "ia CAMISETAS 2(
\TT De FJTE-DL:”
= . | ,
' ’f{ \ OV @eMaums CREEIS OUE FAioNA AQs Cotlo STHRpLoS?
if W, fi
“iLa FLOR:'!” e ARTE HAY / “\a Tecescopio! (LA Gola Bel MARD]

MUCHD ARTE!

Loy INSTRUMGUTS "

40 PARrTE II — SIMBOLOGIA E ICONOGRAFIA



| A CONTINACION, VEMIS ALGUNAS 0BRAS
|| DECUIRI PEETERS, UNA DE US PIVTORAS
YA | MAS RECOMDCIDAS DEL S XU,

| ESTA ARTISTA SE ESPECIALIZA €N RobE-
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